
План - сетка мероприятий смены «Время Первых»  

летнего лагеря с дневным пребыванием «Планета детства»  

 
Время 

29.05.2025 

День 

Первооткры-

вателей 

«Иди за 

мечтой!» 

 

Модуль: 

"Детское 

самоуправление" 

30.05.2025 

День 

экологии 

охраны 

природы 

«Береги 

планету!» 

 

Модуль: 

"Детское 

самоуправл

ение" 

 

02.06.2025 

День 

Первых 

 «Вместе в 

команде 

Первых!» 

Модуль: 

«Коллективна

я социально 

значимая 

деятельность 

в Движении 

Первых". 

03.06.2025 

День 

безопасности 

 

Модуль: 

Коллективная 

социально 

значимая 

деятельность в 

Движении 

Первых".  

 

Модуль: 

«Профориента

ция» 

04.06.2025 

«Труд, 

профессия 

и своё дело 

«Найди 

призвание!» 

 

Модуль: 

«Профориен

тация» 

05.06.2025 

Волонтерство 

и 

добровольчест

во 

«Благо твори» 

 

Модуль: 

"Детское 

самоуправление

" 

 

06.06.2025 

Пушкинский 

день России 

 

Модуль: 

«Культура 

России» 

09.06.2025 

Туризм и 

путешествия 

«Открывай 

страну» 

 «Я и моя 

Россия» 

 

Модуль: 

«Экскурсии 

и походы» 

09.00 
– 
09.30 

Встреча детей, 

регистрация 

Встреча 

детей, 

регистрация 

Встреча 

детей, 

регистрация 

Встреча детей, 

регистрация 

Встреча 

детей, 

регистрация 

Встреча детей, 

регистрация 

Встреча детей, 

регистрация 

Встреча детей, 

регистрация 

09.30 
-10.00 

- Церемония 

открытия 

смены 

«Время 

Первых»,  

торжественн

ая 

церемония 

подъема 

Государстве

нного флага 

Российской 

Федерации. 
- «Старт дня» 

-Линейка 
(подъем гос. 
флага РФ), 

-«Старт дня» 
«Старт дня» - 
«Здоровье в 

порядке – 

спасибо 

ЗАРЯДКЕ!» 

-Линейка 

(подъем гос. 

флага РФ), 
-«Старт дня», 
«Здоровье в 

порядке – 

спасибо 

ЗАРЯДКЕ!». 

-Линейка 

(подъем гос. 

флага РФ), 
-«Старт дня», 
«Здоровье в 

порядке – 

спасибо 

ЗАРЯДКЕ!». 

-Линейка 

(подъем гос. 

флага РФ), 
-«Старт 
дня», 
«Здоровье в 

порядке – 

спасибо 

ЗАРЯДКЕ!». 

-Линейка (подъем 

гос. флага РФ), 
-«Старт дня», 
«Здоровье в 

порядке – спасибо 

ЗАРЯДКЕ!». 

-Линейка(подъем 

гос. флага РФ) , 
-«Старт дня», 
«Здоровье в 

порядке – спасибо 

ЗАРЯДКЕ!». 

-

Линейка(подъе

м гос. флага 

РФ) , 
-«Старт дня», 
«Здоровье в 

порядке – 

спасибо 

ЗАРЯДКЕ!». 



«Здоровье в 

порядке – 

спасибо 

ЗАРЯДКЕ!» 
10.00 
-10.30 

Завтрак 

Первых 

Завтрак 

Первых 

Завтрак 

Первых 

Завтрак 

Первых 

Завтрак 

Первых 

Завтрак Первых Завтрак Первых Завтрак 

Первых 
10.30-
11.00 

Знакомство 

ребят в 

отрядах 

«Первая 

Встреча» 

(«Огонек 

знакомства

») 

Инфочас: 
- 

Особенност

и природы 

Архангельск

ой области. 

Красная 

книга.. 

- Заповедн

ые места 

Архангель

ской  

области 

(демонстр

ация 

видео). 

Квест-игра 

“Узнай 

Первым” 

Ролевая игра 

“Завтра 

наступает 

сегодня” Что 

делают 

первые? 

Проектная 

сессия 

“PROДвижени

е” Отрядная 

игра 

“Объясни» 

Инфочас: 

Инструктаж: 

«Правила 

поведения на 

водоёме в 

летний 

период». 

Минутка 

безопасности 

Инфочас: - 

«Познавай! 

Открывай! 

Будь верным 

делу!». 

Говорим о 

профессиях, 

демонстраци

я видео. Как 

найти своё 

место в 

обществе?. 

 

Инфочас: -  

«Наследники 

Тимура» «Кто 

такой 

Доброволец?» 

.«Наследники 

Тимура». 

создание 

инсталляции 

«Доброе сердце, 

добрые руки». 

 

Инфочас: 
- Видео 

лекция «О 

Пушкине 

детям»; 

Сказки 

А.С.Пушкина 

(обзор), 

демонстрация 

видео. 

Инфочас: «Мы 
открываем 
Россию», 
виртуальная 
экскурсия  
 

11.00-

11:30 

- Совет 

Первых 

(отрядное 

время): 

- Инструктаж 

о безопасном 

поведении в 

лагере- в 

отряде, на 

прогулке, в 

столовой, во 

время 

мас.мероприя

тий; 

КТД: 
- экол

огичес

кая 

виктор

ина 

«Юны

е 

природ

оведы»

; Квест 

на 

террит

ории 

«Фото-

КТД Если не 

творчески - 

тогда зачем? 

КТД «У воды 

без беды» 

(изготовление 

плакатов, 

памяток, 

эмблем 

безопасности) 

-  

КТД  

«Чемодан 

достижений

» 

 

КТД создание 

инсталляции 

«Доброе сердце, 

добрые руки». 

КТД 
- «Там, на 

неведомых 

дорожках» 

«По 

дорожкам 

русских 

народных 

сказок» 

викторина; 

Фотосессия «Я- 

Пушкин». 

КТД: «День 

России», 

Конкурс 

фотографий- 

«Я люблю 

Россию!» 



Выбор капитана, 

названия отряда, 

девиза. 

Распределение 

обязанностей в 

отряде. 

Ознакомление с 

системой 

поощрения. 

охотни

к» 

 

11:30-

12:30 

Подвижные 

игры на    

воздухе 

Подвижные 

игры на    

воздухе 

. Игра 

“Команда 

Первых» 

Мастер-класс: 

«Первая 

помощь» 

Подвижные 

игры на    

воздухе. 

Эстафета 

профессий 

Доброе дело для 

сельской 

библиотеки. 

Подвижные игры 

на    воздухе 

Общелагерное 

мероприятие 

«Мы 

открываем 

Россию» 

12.30-

13.00 

 «Движение 

Первых», 

демонстраци я 

видео. 

Коллективно- 

творческие игры 

«О 

первооткрывател

ях» 

КТД «Мастерим, 

творим, играем» 

Игра по 

станциям 

«Моя малая 

родина»- Эко-

экспедиция, 

Эко-десант- 

Акция 

«Чистое село  

начинается с 

тебя» 

Подвижные 

игры на    

воздухе 

Эстафета: «У 

воды без 

беды». 

Я – спасатель» 

 

Интеллектуа

льная игра: 

«Профессии 

села 

Матигоры». 

 

 

Марафон добрых 

дел- «Хочу делать 

добро» 

Подвижные игры 

на    воздухе- 

«Поляна 

народных игр» 

Торжественное 

мероприятие 

«Это моя 

Россия» 

13.00-
13.30 

Обед Первых Обед Первых Обед Первых Обед Первых Обед 

Первых 

Обед Первых Обед Первых Обед Первых 

13.30-
15.00 

Совет 

Первых 

(отрядное 

время). 
Отрядное дело 
«Доброе 

дело 

Первых». 

Рефлексия. 

Совет 

Первых 

(отрядно

е время). 
Отрядное 
дело 
«Доброе 

дело 

Первых». 

Рефлекси

Совет 

Первых 

(отрядно

е время). 
Отрядное 
дело 
«Доброе 

дело 

Первых». 

Рефлекси

Совет 

Первых 

(отрядное 

время). 
Отрядное дело 
«Доброе 

дело 

Первых». 

Рефлексия

Совет 

Первых 

(отрядн

ое 

время). 
Отрядное 
дело 
«Добро

е дело 

Первых

Совет 

Первых 

(отрядное 

время). 
Отрядное дело 
«Доброе дело 

Первых». 

Рефлексия. 

Итоги дня 

Совет 

Первых 

(отрядное 

время). 
Отрядное дело 
«Доброе дело 

Первых». 

Рефлексия. 

Итоги дня 

Совет 

Первых 

(отрядное 

время). 
Отрядное дело 
«Доброе 

дело 

Первых». 

Рефлексия



Итоги дня- 

линейка 

(спуск 

флага). 

 

я. Итоги 

дня 

линейка 

(спуск 

флага). 

. 

 

я.  

 

Итоги 

дня 

линейка 

(спуск 

флага). 

. 

 

. Итоги 

дня 

линейка 

(спуск 

флага). 

. 

 

». 

Рефлек

сия. 

Итоги 

дня 

линейк

а (спуск 

флага). 

. 

 

линейка 

(спуск 

флага). 

. 

 

линейка 

(спуск 

флага). 

. 

 

. Итоги 

дня 

линейка 

(спуск 

флага). 

. 

 

15:00 Совет лагеря 

(планёрка) 

Совет лагеря 

(планёрка) 

Совет лагеря 

(планёрка) 

Совет лагеря 

(планёрка) 

Совет лагеря 

(планёрка) 

Совет лагеря 

(планёрка) 

Совет лагеря 

(планёрка) 

Совет лагеря 

(планёрка) 

 

 

 

Время 
10.06.2025 

День 

Здоровья и 

Спорта 

 «Будь 

здоров!» 

 

 

Модуль: 

«Спортивно-

оздоровиельн

ая 

работа» 

11.06.2025 

День 

Единства или 

День России 

 

Модуль: 

«Культура 

России» 

 

16.06.2025 

Медиа и 

коммуникации: 

«Расскажи о 

главном» 

 

Модуль: 

«Профориентация

», «Цифровая и 

медиасреда» 

 

 

17.06.2025 

Культура и 

искусство  

«Сохраняй и 

вдохновляй!» 

 

Модуль: 

«Культура 

России» 

 

 

18.06.2025 

Наука и 

технологии 

«Дерзай и 

открывай!» 

 

Модуль: 

«Профориен

тация» 

19.06.2025 

Мир равных 

возможносте

й 

 

Модуль: 

«Инклюзивн

ое 

пространство

», 

"Психолого-

педагогическ

ое 

сопровожден

ие". 

20.06.2025 

Образовани

е и знание 

«Учись и 

познавай» 

Модуль: 

«Коллекти

вная 

социально 

значимая 

деятельнос

ть в 

Движении 

Первых" 

21.06.2025 

Патриотизм и 

историческая 

память  

«Служи 

Отечеству» 

День памяти и 

скорби 

«Почтим воинов 

наших, павших» 

 

Модуль:"Детское 

самоуправление" 

09.00 
– 
09.30 

Встреча 

детей, 

регистрация 

Встреча детей, 

регистрация 

Встреча детей, 

регистрация 

Встреча детей, 

регистрация 

Встреча 

детей, 

регистрация 

Встреча 

детей, 

регистрация 

Встреча 

детей, 

регистрация 

Встреча детей, 

регистрация 

09.30 
-10.00 

-Линейка 
(подъем гос. 
флага РФ), 

-«Старт дня»-

-Линейка 
(подъем гос. 
флага РФ), 

-«Старт дня»- 

-Линейка (подъем 

гос. флага РФ), 

-«Старт дня»- 

-Линейка 

(подъем гос. 

флага РФ), -

-Линейка 

(подъем гос. 

флага РФ), -

-Линейка 

(подъем гос. 

флага РФ), -

-Линейка 

(подъем гос. 

флага РФ), -

-Линейка (подъем 

гос. флага РФ), -

«Старт дня»- 



Старт 
спортивного 
челленджа 
«Вызов» 
«Здоровье в 

порядке – 

спасибо 

ЗАРЯДКЕ!» 

«Здоровье в 

порядке – 

спасибо 

ЗАРЯДКЕ!» 

«Здоровье в 

порядке – спасибо 

ЗАРЯДКЕ!» 

«Старт дня»- 

«Здоровье в 

порядке – 

спасибо 

ЗАРЯДКЕ!» 

«Старт 

дня»- 

«Здоровье в 

порядке – 

спасибо 

ЗАРЯДКЕ!» 

«Старт 

дня»- 

«Здоровье в 

порядке – 

спасибо 

ЗАРЯДКЕ!» 

«Старт 

дня»- 

«Здоровье в 

порядке – 

спасибо 

ЗАРЯДКЕ!» 

«Здоровье в 

порядке – спасибо 

ЗАРЯДКЕ!» 

10.00 
-10.30 

Завтрак 

Первых 

Завтрак 

Первых 

Завтрак Первых Завтрак Первых Завтрак 

Первых 

Завтрак 

Первых 

Завтрак 

Первых 

Завтрак Первых 

10.30-
11.00 

Инфочас: 
Спортивные 
рекорды 
России,  
Великие 
спортсмены 
нашей 
страны. 
«Нормативы 

Первых». 
Весёлые 
старты». 

Инфочас: 

Россия – 

страна 

горизонтов 

Инфочас: Что 

такое медиа? 

Медийные 

профессии 

Подготовка к 

конкурсу 

«Созвездие 

талантов» 

Лаборатория 

softskills 

«Что нужно 

Первым?» 

Инфочас: 

«Спеши 

делать 

добро» 

Инфочас 

Квантовые 

вычисления 

и материалы 

будущего. 

Подготовка к 

заключитель

ному КТД  

«Первые - 

впереди» 

- Инфочас: : 

беседа «Никто 

не забыт, ничто 

не забыто!» 

- всероссийск

ая акция 

«Свеча 

памяти»; 

- просмотр фильма 
«Солдатик» 
- 

 

11.00-

11:30 

КТД «В 
здоровом 
теле- 
здоровый 
дух» 
Создание 
плаката  «Мы 
за ЗОЖ» 
 

КТД «О 

России петь, 

что 

стремиться в 

храм» (Песни 

о России) 

КТД «Медиа 

Лаборатория» 

КТД: Создание 

реквизита для 

творческих 

номеров 

КТД «В 

гостях у 

учёного» 

КТД 

«Фотосказка

» 

- Церемо

ния 

закрыти

я смены 

«Время 

Первых

», 

торжест

венная 

церемон

ия 

спуска 

Государ

ственно

го флага 

КТД интерактивная 

экскурсия «По 

страницам памяти». 



Российс

кой 

Федерац

ии. 

11:30-

12:30 

Квест-

игра 

«Город 

чемпионо

в» 

Подвижн

ые игры 

на    

воздухе 

«Поляна 

народных 

игр» 

Квест – игра 

«Что ч я знаю 

о Росии» 

«Создание 

медиапродукта» 

Конкурс 

«Созвездие 

талантов» 

Квест «Назад 

в будущее» 

КТД «Вместе 

мы сила!» 

Квест: 

«Разведай. 

Выясни. 

Сообщи» 

Митинг памяти: 

Никто не забыт, 

ничто не забыто» 

12.30-

13.00 

 Подвижные 

игры на    

воздухе 

Конкурс 

рисунков на 

асфальте 

«Моя Россия» 

Подвижные игры 

на    воздухе. 

Фотоохота. 

Подвижные 

игры на    воздухе 

Библиотечны

й час. 

Подвижные 

игры на    

воздухе 

Подвижные 

игры на    

воздухе 

13.00-
13.30 

Обед Первых Обед Первых Обед Первых Обед Первых Обед Первых Обед Первых Обед Первых Обед Первых 

13.30-
15.00 

Совет 

Первых 

(отрядно

е время). 
Отрядное 
дело 
«Доброе 

дело 

Первых»

. 

Рефлекс

ия. 

Итоги 

дня 

линейка 

Совет 

Первых 

(отрядное 

время). 
Отрядное 
дело 
«Доброе 

дело 

Первых». 

Рефлекси

я. Итоги 

дня 

линейка 

(спуск 

флага).. 

Совет 

Первых 

(отрядное 

время). 
Отрядное дело 
«Доброе дело 

Первых». 

Рефлексия. 

Итоги дня 

линейка 

(спуск 

флага).. 

 

Совет 

Первых 

(отрядное 

время). 
Отрядное дело 
«Доброе 

дело 

Первых». 

Рефлексия. 

Итоги дня 

линейка 

(спуск 

флага).. 

 

Совет 

Первых 

(отрядн

ое 

время). 
Отрядное 
дело 
«Доброе 

дело 

Первых

». 

Рефлекс

ия. 

Итоги 

дня 

Совет 

Первых 

(отрядн

ое 

время). 
Отрядное 
дело 
«Доброе 

дело 

Первых

». 

Рефлекс

ия. 

Итоги 

дня 

Совет 

Первых 

(отрядн

ое 

время). 
Отрядное 
дело 
«Доброе 

дело 

Первых

». 

Рефлекс

ия. 

Итоги 

дня 

 



(спуск 

флага).. 

 

 линейка 

(спуск 

флага). 

. 

Подгото

вка 

поздрав

ления 

фельдш

еру ко 

дню 

медика. 

 

линейка 

(спуск 

флага). 

 

 

флага). 

 

 

15:00 Совет лагеря 

(планёрка) 

Совет лагеря 

(планёрка) 

Совет лагеря 

(планёрка) 

Совет лагеря 

(планёрка) 

Совет лагеря 

(планёрка) 

Совет лагеря 

(планёрка) 

Совет лагеря 

(планёрка) 

Совет лагеря 

(планёрка) 
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